ASSOCIAZIONE A7

ORIUNDI [ (.°
CEGNI

In collaborazione con 'ATLETICA IRENSE D.L.F.
eil COMITATO MARCE VOGHERA
organizza a

CEGNI domenica 26 luglio 2008

* Parela DeLLE
Bre Fraziond

GARA COMPETITIVA DI CORSA IN MONTAGNA
VALEVOLE COME
18 PROVA
per il GRAND PRIX FIDAL 2009
Per tesserati FIDAL MASTER/AMATORI

Ritrovo ore 8,00

Partenza ore 9,00

Percorso breve Km. 5 segnalato da frecce rosse —Rategorie femminili —E-
M60-M65 e M/70 maschili

Percorso lungo Km. 10 segnalato da frecce biancheRer tutte le altre categorie
maschili.

Manifestazione podistica competitiva aperta ai tegsati FIDAL e ENTI di
promozione convenzionati in regola con il tesserenaento valevole per il 2009,

non competitiva aperta a tutti.



Quote di iscrizione:

Le iscrizioni inizieranno alle ore 8:00 nel piazzattrostante la Chiesa
Quota di iscrizione con riconoscimento (bottigliaritho) :  3,50&

Quota di Iscrizione senza riconoscimento: €50
(piu quota FIDAL per competitivi 1,06)

PREMIAZIONI SINGOLI:

Saranno premiati il primo, secondo terzo e quaatbegipante per ogni
categoria maschile e femminile FIDAL PROVINCIALErcpremio in

natura

PREMIAZIONI GRUPPI| SPORTIVI:

Al termine della manifestazione verranno prem@in un premio in natura, tutti i
Gruppi Sportivi con almeno 12 iscritti alla gara

Per informazioni:
Giovanni Brega 0383/42561, 349/3256790
Claudio Zanocco 347/8951246

L’iscrizione € considerata come dichiarazione di idneita fisica.

Si gareggia sotto la propria responsabilita.

La Manifestazione si svolgera con qualsiasi condae di tempo.
L’organizzazione pur avendo cura del regolare svoighento della manifestazione,
declina ogni responsabilita per quanto pud accadera persone o cose, prima
durante o dopo la gara.

Per quanto non presente nel volantino valgono leonme FIDAL

Non sono ammessi corridori con tesserino giornalier(liberi)



